
Oral Health Matters
Working together to improve your oral health

Interpretation and translation services are free to the enrollee; please call Customer Services at 1-888-233-5935 for more information.

No person on the grounds of race, color, national origin, sex, age, religion or disability shall be excluded 
from participation in, be denied the benefits of, or be subjected to discrimination under any program or 
service provided by Doral Dental of Tennessee, LLC.

 

TTOOBBAACCCCOO  UUSSEE  ==  UUNNHHEEAALLTTHHYY  MMOOUUTTHH  

 

You know that smoking cigarettes can lead to cancer of the mouth, 
throat, and gums.  But did you know that chewing tobacco is just as 

harmful as smoking cigarettes and cigars? 

Tobacco use (cigarettes, cigars and chew) can also cause: 

Cavities 

Bone Loss 

Bad Breath 

Mouth Sores 

Hairy Tongue 

Stained Teeth 

Shrinking Gums 

Decreased Sense of Taste and Smell 
 

FOR A HEALTHY MOUTH AND PRETTY SMILE, 
CHOOSE NOT TO USE TOBACCO! 

 

If you need help finding a dentist and have TennCareSM call 
Doral Dental Customer Service at 1-888-233-5935. 

  

 



La Salud Oral es Importante

Los servicios de interpretación y traducción son libres al enrolado; por favor Servicios de Cliente de llamada en 1-888-233-5935 para más información.

Ninguna persona en el motivo de la carrera, el color, el origen nacional, el sexo, la edad, la religión 
ni la incapacidad se excluirán de la participación en, son negado los beneficios de, o es la 
discriminación con sujeción a bajo cualquier programa o el servicio proporcionados por 
Doral Dental de Tennessee, LLC.

Trabajando juntos para mejorar su salud oral

 

UUSSOO  DDEELL  TTAABBAACCOO  ==  UUNNAA  BBOOCCAA  PPOOCCOO  SSAALLUUDDAABBLLEE  

 
Usted sabe que fumar cigarrillos puede causar cáncer de la boca, garganta y 
encías.  ¿Pero sabía que mascar tabaco es tan dañino como fumar cigarrillos 

y puros?El uso del tabaco (en forma de cigarrillos, puros y para mascar) 
también puede causar: 

Caries 

Pérdida ósea 

Mal aliento 

Llagas en la boca 

Enfermedades de las encías 

Lengua pilosa 

Dientes manchados 

Disminución en el sentido del gusto y olfato 
 

PARA UNA BOCA SANA Y UNA BELLA SONRISA,  
¡ELIJA NO USAR TABACO! 

Si necesita ayuda para encontrar un dentista y cuenta con  

TennCareSM llame alServicio al Cliente de Doral Dental al  

1-888-233-5935 

 


